Klubu Relax S.M. udostepnionej nieodptatnie tacznie z mediami. Cotygodniowe spotkania
finansowane byly ze sktadek cztonkow Klubu.

Organizacjg dzialalnosci Klubu zajmowat si¢ Zarzad w skladzie : przew. T. Oleksy, z-ca

przew. K. Niewinski, Skarbnik M. Niewinska, Sekretarz E. Dratwiak , czlon. Zarzadu E.

Szymkowiak. Zarzad Klubu podczas aktywnosci dla seniorow $ciSle wspélpracowal z

Zarzgdem Towarzystwa oraz pracownikami Klubu Relax S.M. Po zakonczeniu kadencji

Zarzadu Klubu przeprowadzono wybory, z woli czlonkéw Klubu ponownie powolano te

same osoby , ktére byly w Zarzadzie poprzedniej kadencji, z dolgczeniem jeszcze jednej

osoby, tj. Romana Szydlowskiego na stanowisko drugiego z-cy przewodniczacej.

Zajgcia ujete w planie pracy Klubu obejmowaly dziedziny z zycia senioréw, tj. edukacja ,

sport i rekreacja , kultura, rozrywka, profilaktyka , bezpieczenistwo i ochrong zdrowia.

Styczen — podsumowanie roku poprzedniego, odwiedziny przedszkolakow z okazji Dnia

Babci i Dziadka

Luty i marzec to:

- spotkanie informacyjne z przedstawicielkami ZUS

- Koncert Walentynkowy - zespdt muzyczny ze Sz. Podstawowej nr 5

- Spotkanie informacyjne z przedstawicielem PFRON — zmiany w $wiadczeniach ,
orzecznictwo o niepetnosprawnosciach

- warsztaty z rehabilitantem

- spotkanie integracyjne tzw. Sledzik — zapusty

- koncert R. Szydtowskiego z okazji Dnia Kobiet

- wizyta przedstawiciela CUS - ushugi dla 0s6b starszych

- Poranek poezji p. Wandy Olechnowicz

Kwiecien i maj , to

- udzial w Koncercie Don Wasyla

- wizyta policjantéw tj. szefa drogéwki i kierownika ruchu drogowego — temat :
bezpieczenstwo w ruchu drogowym

- $niadanie Wielkanocne

- debata  z udzialem Burmistrza i Policji nt. bezpieczefstwa

- wizyta przedszkolakow

- wyklad prawnika na temat Prawa rodzinnego

- wizyta z CUS- informacja o nowej ushudze ,,Zota raczka”

- wystepy przedszkolakéw z okazji Dnia Matki i Ojca

Czerwiec i lipiec, sierpien |, to

- wystep finalistow konkursu ,,Piosenki rodzinne;j”

- profilaktyka raka piersi i jader - spotkanie z czlonkiniami stowarzyszenia ,,Amazonki”

- spotkanie integracyjna z udzialem burmistrza , starosty i dyr. CUS. PCPR - piknik nad
jeziorem Grzymystawskim

Lipiec i sierpien — wyjazd na turnus do Pobierowa i przerwa wakacyjna

Wrzesien i pazdziernik , to

- udzial w pikniku nad jeziorem ,,Aktywny Senior . Nieocenione jest wyjscie z domu’-
przygotowany przez Klub ,,Senior +” i organizacje pozarzadowe

- spotkania informacyjne z Sanepidém — wyktad — Choroby odkleszczowe

- wyjazd do Leszna na spektakl ,,Zlote Przeboje PRL”

- prezentacje propozycji Budzetu Obywatelskiego

- spotkanie w Tropikanie — degustacje pizzy

- wyjazd na spektakl do Poznania — ,,Te$ciowie”

- Swigto ziemniaka w Klubie- degustacje potraw z ziemniaka i konkurs nt. ziemniaka

- prezentacja Komory Hiperbaryczne;j

Listopad i grudzien , to:

- U Seniora — wizyta przedszkolakéw z przedszkola ,,Mali przyrodnicy” grupa ,, Wiewiorki”

- udzial w koncercie — muzyka filmowa i rozrywkowa z okazji zakonczenia projekt
realizowanego wspolnie z ZOL na Promenadzie



