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Celem Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014 — 2020 jest dotarcie z pomoca
zywnosciowg do grup oséb najbardziej potrzebujgcych w catej Polsce. Program jest wspéfinansowany
z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujgcym.

Od sierpnia 2016 roku rozpoczeta sie realizacja Podprogramu 2016, w ramach ktérego osoby
najbardziej potrzebujace bedg mogty skorzysta¢ ze wsparcia w postaci zywnosci, jak réwniez
mozliwosci uczestniczenia w réznych dziataniach wspierajgcych, edukacyjnych i wigczajacych.

Od wrzeénia 2016 poprzez Towarzystwo Pomocy Potrzebujgcym im. Sw. Brata Alberta ,Nadzieja” ,
osoby zakwalifikowane do objecia pomocg, bedg mogty skorzysta¢ ze wsparcia w postaci zywnosci,
ktéra cyklicznie bedzie dystrybuowana w formie paczek zywnosciowych). Pomoc w ramach PO PZ
kierowana jest do tych oséb i rodzin, ktére z powodu niskich dochoddéw nie mogg zapewnié
sobie/rodzinie odpowiednich produktéw zywnosciowych (positkdw) i dlatego tez trafiac
bedzie do ograniczonej liczby oséb znajdujgcych sie w najtrudniejszej sytuacji (okreslonej
przestankami z art. 7 ustawy o pomocy spotecznej, ktérych dochdd nie przekracza 150%
kryterium dochodowego uprawniajgcego do skorzystania z pomocy spotecznej (951 zt dla osoby
samotnie gospodarujacej i 771 zt dla osoby w rodzinie), na podstawie skierowania wystawionego
przez wtasciwy terytorialnie Osrodek Pomocy Spotfecznej, lub w przypadku osoby bezdomnej —
oswiadczenia podpisanego w organizacji.

Do 14 czerwca 2017, kazda z oséb otrzymujacych paczki zywnosciowe, otrzyma w nich produkty
nastepujgcego typu: makaron jajeczny, ryz biaty, herbatniki, mleko UHT, groszek z marchewka, fasole
biatg, koncentrat pomidorowy, powidta sliwkowe, gulasz wieprzowy z warzywami, filet z makreli w
oleju, szynke drobiowg, cukier biaty, olej rzepakowy.

Précz wsparcia zywnoéciowego, Towarzystwo Pomocy Potrzebujacym im. Sw. Brata Alberta
»Nadzieja” realizowaé bedzie cykliczne dziatania dotyczagce  pomocy w zaopatrzenie w odziez,
obuwie , drobny sprzet gospodarstwa domowego ,darmowe leki , organizacje zajec integracyjnych
dla senioréw , oséb niepetnosprawnych, ochrone i promocje zdrowia i wypoczynek zimowy i letni dla
dzieci i mtodziezy.

Poza powyzszymi dziataniami realizowanymi w ramach dziatan statutowych Towarzystwa
Pomocy Potrzebujagcym im. Sw. Brata Alberta ,Nadzieja, prowadzone beda réwniez dziatania
wspotfinansowane ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Pomocy
Najbardziej Potrzebujagcym w postaci ciekawych warsztatéw edukacyjnych dotyczacych
wzmachniania samodzielnosci i kompetencji w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego.

Warsztaty kulinarne z elementami edukacyjnymi majg na celu zapoznanie z zasadami
zdrowego odzywiania (w tym indywidualne konsultacje z dietetykami) i przeciwdziatania
marnowaniu zywnosci. Skierowane sg do réznych grup pokoleniowych. Prowadzone sg przez
ekspertow kulinarnych, kuchmistrzow i dietetykdw pokazujagcych rézne mozliwosci
przygotowania potraw i wykorzystania artykutéw spozywczych.



Dodatkowo Towarzystwo Pomocy Potrzebujgcym im. Sw. Brata Alberta ,Nadzieja” we
wspotpracy z osrodkiem pomocy spotecznej (OPS) udzielimy informacji o miejscach, w
ktérych osoby objete Programem POPZ mogg skorzysta¢ z dziatan w ramach projektéw EFS
oraz jak uzyskaé pomoc w korzystaniu z takich dziatan,

Podsumowanie realizacji Podprogramu POPZ 2015

Podprogram 2016 jest kontynuacjg Podprogramu 2015, realizowanego w okresie V 2015 — VI 2016 w
ramach ktérego Towarzystwo Pomocy Potrzebujagcym im. Sw. Brata Alberta ,Nadzieja”) objeta
wsparciem zywnosciowym 1 167 oséb . Obok dystrybucji paczek, prowadzone byty rowniez dziatania
integracyjne dla o0sdb starszych poprzez cotygodniowe spotkania w Klubie Seniora , imprezy
sportowe i kulturalne , spotkania grupy RON ( Rodzin Oséb Niepetnosprawnych) ,wyjazdy jedno i
kilku dniowe , turnusy rekreacyjno- rehabilitacyjne , wspotprace z OPS na rzecz oséb
doswiadczajacych przemocy, organizacje pétkolonii i kolonii letnich.

POPZ 2016 - harmonogram dziatan towarzyszacych: w zatgczniku pt: Plan dziatan
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